
برگه تمرین · مشکل و راه‌حل · ۱ از ۶

روش کار: از خواسته سؤال تا توضیح اثر

سؤال‌ها و نمونه را برای آموزش نوشته‌ام و نمره‌گذاری نکرده‌ام. ابتدا پاسخ‌های خودت را بنویس؛ سپس سراغ کلید و نمونه
برو. این برگه تمرین مقاله کامل یا ارزیابی کیفیت نوشته‌ات نیست.

سؤال کامل را بخوان و مشخص کن مشکل، علت یا اقدام می‌خواهد. اقدام را به مسئله وصل کن و توضیح بده چگونه
کمک می‌کند؛ شرط و محدودیت مرتبط را هم بنویس.

Many cities suffer from heavy traffic congestion. What measures could reduce this problem?

The city could run more buses at peak times. Shorter waits could make buses a practical alternative for
some drivers, provided the routes serve their workplaces.

نمونه آموزشی: اثر احتمالی اقدام را توضیح می‌دهد و شرط لازم را هم نام می‌برد.

رابطه هنوز توضیح ندارد.

توضیح نشان می‌دهد اقدام چگونه به مسئله پاسخ می‌دهد.

توضیح بده اقدام پیشنهادی چگونه به مسئله‌ای که سؤال مطرح کرده پاسخ می‌دهد؛ برای این رابطه
توضیح یا مثال بیاور و محدودیت‌هایش را روشن کن.
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برگه تمرین · مشکل و راه‌حل · ۲ از ۶

فعالیت‌های ۱ و ۲: انتخاب و دلیل تو

School cafeterias throw away large amounts of uneaten food every day. What problems does this cause, and
what measures could reduce this waste?

در دو سؤال اول، انتخاب و دلیل خودت را ثبت کن. سپس یک پیامد و یک اقدام مرتبط را در دو بخش پاسخ اول توضیح
بده. این تمرین کوتاه مقاله کامل نیست و نشان نمی‌دهد که همه خواسته‌های سؤال را پوشش داده‌ای. هنوز کلید و نمونه

را باز نکن.

Q1 · کدام توضیح ایراد این پاسخ را دقیق‌تر نشان می‌دهد؟

A draft lists wasted money and extra rubbish. Its only proposed response is: “Everyone should act to make
the situation better.”

مشکلات و اقدام‌ها باید حتماً تعداد برابر داشته باشند.1. 

»همه باید اقدام کنند« کار مشخص و ارتباط آن با هدررفت غذا را توضیح نمی‌دهد.2. 

هر پاراگراف باید تعداد ثابتی کلمه داشته باشد.3. 

انتخاب من: ........

دلیل انتخاب من:

Q2 · کدام گزینه اقدام مشخص‌تری برای همین مسئله پیشنهاد می‌دهد؟

For this item, choose a concrete measure directed at uneaten food left on pupils’ plates. You are judging the
proposed action, not a complete developed paragraph.

1. Schools could offer smaller portions and let pupils request more food.

2. People should be more responsible.

3. The cafeteria could repaint its walls to make the room look brighter.

انتخاب من: ........

دلیل انتخاب من:

پاسخ اول را پاک نکن. بازنویسی را بعداً در بخش جدا بنویس.
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برگه تمرین · مشکل و راه‌حل · ۳ از ۶

فعالیت ۳: پاسخ اول را بنویس

School cafeterias throw away large amounts of uneaten food every day. What problems does this cause, and
what measures could reduce this waste?

پاسخ اول: مشکل و توضیح آن

به انگلیسی یک پیامد نامطلوب هدررفت غذا را بنویس و توضیح بده چرا یا چگونه ایجاد می‌شود.

پاسخ اول: اقدام و نحوه اثر آن

به انگلیسی اقدامی مرتبط پیشنهاد بده. مسئولیت و خود اقدام را روشن کن و توضیح بده چگونه هدررفت غذا را کاهش می‌دهد؛ اگر شرطی
لازم است، آن را اضافه کن.
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برگه تمرین · مشکل و راه‌حل · ۴ از ۶

بعد از پاسخ اول: کلید و نمونه

Q1

گزینه دوم. جمله کلی است: معلوم نیست چه اقدامی هدررفت غذا را چگونه کاهش می‌دهد. از تعداد مشکل‌ها یا یک
جمله کوتاه نمی‌توان نمره مقاله را تعیین کرد.

Q2

گزینه اول. مدرسه اقدام مشخصی درباره اندازه وعده پیشنهاد می‌دهد. این انتخاب فقط ارتباط و مشخص بودن اقدام را
نشان می‌دهد؛ هنوز باید توضیح بدهی چگونه کمک می‌کند و چه شرطی دارد.

این پاسخ کوتاه را برای آموزش نوشته‌ام و نمره‌گذاری نکرده‌ام. مقاله کامل نیست و تنها پاسخ معتبر این سؤال هم نیست.

نمونه بخش مشکل

Uneaten meals waste part of the school’s food budget. The school pays for ingredients and preparation even
when pupils leave the food on their plates, so that spending brings no nutritional benefit.

نمونه بخش اقدام

Schools could offer smaller portions and allow pupils to request more. Pupils would be less likely to receive
food they cannot finish, while those who are still hungry could eat enough. Staff would need to make extra
portions easy to obtain.

نمونه هزینه خرید و آماده‌سازی را به پیامد مالی وصل می‌کند. اقدام هم اندازه وعده را تغییر می‌دهد و امکان گرفتن غذای
بیشتر را شرط اجرای مناسب می‌داند. لازم نیست همین مشکل یا همین اقدام را انتخاب کرده باشی؛ رابطه پاسخ خودت را

بررسی کن.

مقایسه پاسخ اول با نمونه

کدام رابطه در پاسخت روشن است و کدام توضیح را باید اضافه کنی؟ به بخش مشخصی از پاسخ اول و نمونه اشاره کن. اگر انتخاب متفاوتت را
نگه می‌داری، توضیح بده چرا به همین سؤال جواب می‌دهد.
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برگه تمرین · مشکل و راه‌حل · ۵ از ۶

فعالیت ۵: پاسخ بازنویسی‌شده

پاسخ بازنویسی‌شده

دو بخش پاسخت را با توجه به مقایسه بازنویسی کن. اگر تغییری لازم نمی‌بینی، پاسخ را دوباره بنویس و در بخش بعد دلیلش را توضیح بده.
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برگه تمرین · مشکل و راه‌حل · ۶ از ۶

فعالیت ۵: دلیل تغییر یا نگه داشتن پاسخ

دلیل تغییر یا نگه داشتن پاسخ

یک تغییر مشخص را نام ببر و توضیح بده چه رابطه‌ای را روشن‌تر کرد. اگر پاسخ را نگه داشتی، دلیل مرتبط با خواسته سؤال و توضیح اثر اقدام
را بنویس.

رابطه‌ها را بررسی کن

آیا به همه بخش‌های پرسشی جواب داده‌ای؟

آیا مشکل را با علت اشتباه نگرفته‌ای؟

آیا اقدام مرتبط و مسئولیت آن روشن است؟

آیا توضیح داده‌ای چگونه کمک می‌کند و چه محدودیتی دارد؟

آیا ترتیب بخش‌ها رابطه ایده‌ها را روشن می‌کند؟

درس و شش داوری
درس بعد: سؤال دو قسمتی
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